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lkjka”k
lkfgR; lekt ds niZ.k ls rkRi;Z lkfgfR;d fo+|k;ksa ds }kjk ;qx fo”ks’k dh

xfrfof/k;ksa dk mYys[k djuk gSA MkWDVj “;kelqUnj nkl }kjk iz;qDr fo”ks’kK ̂ Lo.kZ;qx*
HkfDrdky esa fy[ks x;s lkfgR; ds fy, u flQZ mi;qDr gS cfYd vkt rd fookn dk fo’k;
ugha cuk gSA

HkfDrdky Hkxr dfo;ksa ds vkRe dY;k.k ds iz;kstu ls ugha vfirq Ekkuo&ek=
dh HkykbZ ds fy, lk/kuk :i ls fujk/kkjk dh vjk/kuk dk ekxZ viuk;k gS ;k lkdkj dh
mikluk dkA

izLrkouk
RkRdkyhu lekt dh tkfr&ikfr NqvkNqr oxZHksn Vksus&VksVds ckgjh vkMEcj] ik[k.M tSlh

vusd cqjkbZ;ksa dh xrZ esa /kal pqdk FkkA mUgsa mHkkjus ds fy, lUr dkO; ds izorZd dchjnkl us vius
eLrekSyk o vD[kMiu ds }kjk lkekftd fod̀fr;ksa dk izgkj fd;kA ogha ̂izse dh ihj* ds dfo tk;lh
vkRek&ijekRek ds :Ik esa feyu djokdj] fgUnw&eqLyeku ds Hksn dks feVkdj lekt dks lq/kkjus
dk iz;kl fd;kA d`’.k dks yksd&jatu ds :Ik esa iz;ksx dj lqnkek th us d`‘.k HkfDr dkO; dks Hkh
lekt lkis{k j[kkA leU;oknh ds :i esa iz;ksx dj lwjnkl th us d`’.k HkfDr dkO; dks Hkh lekt
lkis{k j[kkA leU;oknh ds :Ik esa tkus x, rqylhnkl dks leku /kjkry ij izfrf’Br djus dh
dksf”k”k dhA
HkfDrdkyhu lkfgR; esa lekt lq/kkj ds iz;kl

Hkkjr ij gksus okys ckgjh vkØe.k jktuhfrd ifjfLFk;ksa ] /kEkZ ds uke ij yqVus okys yksx
rFkk ml le; dh lkekftd fLFkfr;ksa dk o.kZu ge lkfgR; esa lekt lq/kkjd dfo;ksa ds }kjk viuh
dye ls fd, x, iz;ksxks esa i<+rs gSa A HkfDr lkfgR; dh jpuk ,sls le; ij gqbZ tc fgUnw /keZ tkfr&
ikfr dh dBksjrk rFkk /kkfeZd fod̀fr;ksa ds dkj.k cgqr {kh.k gks pqdk Fkk rFkk eqlyeku Hkh blh rjg
dh fLFkfr;ksa dk d’V lgu dj jgs FksA ml le; dfo;ksa us ekuo izse] HkkbZpkjk rFkk mnkjrjk dk
lans”k nsdj lekt dks mPp vkn”kZ rFkk uSfrd eqY; nsus dk iz;kl djrs gq, jghe us ̂ ^nksgkoyh**
esa dgk gS fd&

94



“kks/k eaFku Vol. XIII No.IV Oct.-Dec. 2022 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 8.783 (SJIF)

589

jfgeu /kkxk izse dk er rksM+ks pVdk,A
VwVs is uk tqjs tqjs rks xk¡B ijh tk,AA

fuxZq.k HkfDr ds }kjk ekuo dks ,sls fu;eksa ls fucU) djuk tgak oxZ&fo”ks’k dk Hksn u gksA
lk/kuk dk ,slk )kj [kksyk ftlesa eqfLye o fgUnw nksuksa /kekZs dk Hksn yqIr gks tk,A /keZnkl }kjk
ladfyr ^^chtd** esa dchjnkl th us dgk gS fd &

tkfr&tkfr iqNs ukfg dksbZA
gfj Hkts lks gfj dks gksbZAA

dchjnkl th us ,sls bZ”oj dks izekf.kr fd;k gS tks ?kV&?kVoklh gS tks fuxZq.k D;k
fujk/kkj gSA ftlus fgUnw ds cgqnsookn o eqfLye ds ,ds”okn ij izgkj fd;kA /kEkZ ds uke ij yM+us
okys fgUnw o eqfLye dks le>kus dk iz;kl djrs gq, dchj nkl th us dgk gS fd&

fgUnw dgs eksgs jke I;kjk] rqjd dgs jfgekukA
vkil esa nksm yfj&yfj eq, eje u dkgw tkukAA

tkfr o oxZ ds Hkst dh tks nhed Hkkjrh; lekt o laLd̀fr dh /khjs&/khjs [kks[kyk dj jgh
Fkh mls lqy>kus ds fy, dchjnkl th us vD[kMiu dh n;k dk iz;ksx fd;k ogh izse dk ejge
yxkdj ml /kko dks Hkjus dh dksf”k”k dh gSA ^^chtd** esa dchjnkl th us dgk gS fd&

,slh ok.kh cksfy, eu dk vkik [kks,A
vkSju dks “khry djsa] vkigWw “khry gks,AA

lwQh dfo tks eqLyeku gksdj fgUnw dFkkvksa ds vk/kkj ij jpuk djrs Fks mUgksaus /kkfeZd
vlfg’.kqrk o ik[kaM feVkdj lekt esa lekurk ykus dh ,d vge Hkwfedk fuHkkbZA la?k’kZ dh
fLFkfr eas vlUrqyu LFkkfir djus dk tks iz;kl HkfDr lkfgR; esa gqbk mls ge xka/kh th ds
thou&ewY;ksa esa izsj.kk ds rkSj ij ns[k ldrs gSaA lwQh dfo fofHkUUk Hkkjrh; /keZ&lk/kukvksa dh
vo/kkj.kkvksa dks xzg.k djds Hkkjrh; turk dks mnkjrk&iwoZd viukus ds fy, leUo; dk ekxZ
viuk jgs FksA blh izdkj lxq.kksikld jke HkDr dfo fuxZq.k&lxq.k] Lo.kZ&“kq)] )sr&v)sr dk
leUo; djus esa yxs gq, FksA ogh d`’.k HkDr lwjnkl us ,d ,sls fl)kUr dks izfrikfnr fd;k
ftlls jktk&iztk] L=h] Lokeh] lsod] ÅWp uhp dk Hksn vius vki lekIr gks tk,A rqylhnkl
th ds leUo;h lkfgR; ds ckjs esa gtkjh izlkn f)osnh us dgk&

mudk lkjk dkO; leUo; dh fojksV ps’Vk gSA yksd vkSj “kkL= dk leUo;] ekgZLFk vkSj
cSjkX; dk leUo;] foKku o Kku dk leUo;] “kq: ls vkf[kj rd dk leUo; dk dkO; gSA

ftl HkkoukRed ,drk dks LFkkfir djus dk iz;kl lau o lwQh dfo;ksa us fd;k Fkk] mls
rqylhnkl us lqǹ<+ ì’BHkwfe iznku djrs gq,] fo|eku ijLij fojks/kh fLFkfr;ksa esa leUo; LFkkfir djrs
gq, tu&thou esa O;kIr ?kksj v”kkfUr] ikikpkj] vR;kpkj] fo’kerk vkfn dks nwj djus dk iz;kl fd;kA
lekt] ifjokj o jktuhfr ds {ks= esa tks leku /kjkry cukus dk iz;kl rqylhnkl o ledkyhu dfo;ksa
us fd;k og fgUnh lkfgR; essa ljkguh;rk ds pje fcUnw ij fo|eku gSA lekt /kkfeZd o jktuhfrd
fLFkfr pkSMh gksrh ftl [kkbZ esa ?aklrk tk jgk Fkk rqylhnkl us yksdeaxy dh Hkkouk :ih dPpk eky
ysdj Hkjus dk iz;kl djrs gq,& ̂jkepfjrekul* tSls egkdkO; dk fuekZ.k fd;kA vkn”kZ lekt dh
izsj.kk L=ksr ds :Ik esa ^jkepfjrekul* ds fy, ^f”kouanu lgk;*dk dFku mYys[kuh; gS&
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lkekarh jktkvks dk Hkksx& foykl Mwcs jgus dh otg ls yksxksa dk thou&Lrj izHkkfor FkkA
,slh fLFkfr esa rqylhnkl th us dye :ih ryokj mBkdj mu jktkvksa ij jkejkT; ¼vkn”kZ lekt½
LFkkfir djus ds fy, jpuk :ih le>kSrk izLrqr fd;kA mUgksausa ,ls lekt dh dYiuk dh tgka iztk
dks loZlq[k fey ldsA ogh dchjnkl us ukjh dh deuh; :Ik dapu ek;k dh rjg izLrqr dj yksxksa
dk eksg /ku dh ,dkxzrk ij ls gVkus dk iz;kl fd;k tksfd lkekftd fo’kerk dks lekIr djus ds
fy, egRoiw.kZ FkkA

rqylhnkl }kjk jfpr ^jkepfjrekul* dks mrjdkaM esa vorfjr iafDr;ksa jkejkT; dk
o.kZu djrh izrhr gksrh gS&

nSfgd nSfod HkkSfrd rki jke jkt ukfg dkgqfgO;k.kkA
lcuj djfga ijLij izhrh pyfg Lo/keZ fjrJqfr dhAA

lekt dh tuuh ukjh ds fy, lra dfo dchjnkl th tSls lekt lq/kkjd us lekt esa
uSfrd ewY;ksa dks fu/kkZfjr dj ifrozrk ukjh dks ̂ ^ifrozrk ukxh jgs] okgh ifr dh ykt** dgrs gq,
mPp LFkku iznku fd;k gSA rqylhnkl us e/;dkyhu lkekUrksa ds vukpkj] mRihM+uksa ls ifjfpr ukjh
dks vuko”;d LorUr=rk nsus dk fojks/k fd;k ysfdu ukjh ds euksHkkoksa dks le>rs gq, mls iq:’k
dk vfHkUu vax ekukA lekt esa QSyh cgq&iRuhoknh tSlh ikfjokfjd ?kqVu dks tk;lh us vius dkO;
}kjk mtkxj fd;kA ogh lwjnkl th us ukjh ds nkeu okRlY; izse ls Hkjdj lekt esa loksZifj ntkZ
fn;kA ftl uhfr o lnkpkj ds fu;eksa esa ca/kdj ekuo lekt dks cpkdj j[kk tk ldrk gS og
/keZ dk ikyu gSA HkDr dfo;ksa us /kkfeZd Hkkoukvksa ds }kjk vagdkj dk R;kx] dkekfn fodkjksa dk uk”k]
lfg’.kqrk dkO; ds }kjk lekt dks fn,A lwjnkl th us vagdkj R;kx dj Lo;a dks uhpk fn[kkrs gq,
dgk ̂ izHkw gks lc ifrru dks Vhdks*A ogh rqylhnkl us jke ds eq[k ls dgyok;k fueZy eu lksbZ
tu eksfg HkkokA HkfDrdkyhu ;qx esa fyf[kr lkfgR; O;fDr o lekt dh lkis{k fLFkfr dh Lohd`fr
gSA O;fDr o lekt ,d&nwljs ds iwjd gSaA nksuksa dk dY;k.k gh /keZ dk y{; gSA izR;sd O;fDr
/keZ dh lk/kuk djrk gS tks O;fDrijd gS ysfdu /kekZuqdwy vkpj.k djrs gq, uSfrd ewY;ksa dks fuHkkuk
lekt ds i{k esa gSA
milagkj

HkfDrdkyhu dfo;ksa us /keZ dks mikluk dk fo’k; cukdj vius le; ds lekt dks
nks’keqDr dj ifj’d`r djus dh fojkV ps’Vk dh gSA oxZ& Hksn] leiznk;o)rk ds dkj.k euko lekt
/k`.kk rFkk foHksn dk f”kdkj FkkA dye:ih ok.k }kjk ̂ fuxqZ.k jke** :ih rhj pykdj lar dfo;ksa us
lekt esa QSyh cqjkbZ;ksa ij izgkj fd;kA ftl izdkj ijekuUnnkl dchjnkl o p.Mhnkl tSls lUrksa
us ykSfdd thou esa cSdq.B ryk”kus dh dksf”k”k mlh izdkj tk;lh us Hkh izse ds ek/;e ls thou
dks cSdq.B cuk nsus dh dksf”k”k dhA lwjnkl o rqylhnkl th nksuksa ds uk;d yksdeaxy&ijd
mnns~”;ksa ls tqMs gSaA lwjnkl us d`’.k yhyk iq:’kksre blfy, gS D;ksafd mUgksuas vko”;drkuqlkj
leL;kvksa ds lek/kku dks <w<ks vkSj rqylhnkl ds jke e;kZnk iq:’kksre blfy, gS D;ksafd mUgksusa
leL;kvksa ds lek/kku ds fy, uSfrd vkn”kZijd e;kZfnr fodYiks dks gh vk/kkj cuk;kA
lUnHk Z

1- “kqDy] vkpk;Z jkepUnz- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl-



“kks/k eaFku Vol. XIII No.IV Oct.-Dec. 2022 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

Impact Factor 8.783 (SJIF)

591

2- xqykVh] MkW- ;”k- c`gRr lkfgfR;d fuca/k-
3- f)osnh] MkW- gtkjh izlkn- fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk-
4- “kqDy] vkpk;Z jkepUnz- dchj xzUFkkoyh-
5- oekZ] MkW- /khjsUnz- lwjlkxj& lkj-
6- “kqDy] vkpk;Z jkepUnz- tk;lh xzaFkkoyh-
7- nkl] “;ke lqUnj- lkfgR; ykspu-
8- “kqDy] vkpk;Z jkepUnz- xksLokeh rqylhnkl-


